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CAPACITACIÓN SEMILLEROS JUVENILES EN SALUD   

MES DE NOVIEMBRE DE 2021 
 
 

TEMATICA: Prevención de la Conducta Suicida   
 
  

INTRODUCCIÓN: 

en este mes se ha tenido contacto cercano con los integrantes de los veintinueve 

(29) grupos de semilleros juveniles en salud . 

Se llevo cabo las siguientes actividades: 

MOTIVACION Y SENSIBILIZACION  

 dirigido a los integrantes del grupo semilleros juveniles en salud de las diferentes 

comunas y/o corregimientos del municipio de Pereira Risaralda. 

el profesional técnico Carlos Arturo Obando B y la profesional en trabajo social 

Martha Lucia Agudelo Holguín realizaron el proceso de motivación, sensibilización 

de formación concernientes al tema prevención de la conducta suicida. 

Este proceso de motivación y sensibilización fue realizado por medio del contacto 

telefónico y vía WhatsApp a los veintinueve (29) grupos.   

 

POBLACION ORIENTADA 

 Se oriento un total de doscientos setenta y uno (271) integrantes del programa 

semilleros juveniles    

 

A continuación, se relaciona el cuadro de veedores en salud. 
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NUMERO BARRIO Y/O VEREDA 
COMUNA 

/CORREGIMIENTO 

# DE INTEGRANTES  

NIÑOS/NIÑAS  Y/O 

ADOLESCENTES  

1 YARUMITO 8

2 YARUMITO ALTO 7

3 COLONIAS 13

4 GALICIA BAJA 12

5 PADRE VALENCIA 5

6 DORADO 9

7 PANORAMA UNO 6

8 MARGARITAS 12

9 LA ISLA 11

10 TOKIO 3 9

11 TOKIO2 10

12 TOKIO4 8

13 BRISA DE OTUN ORMASA 6

14 CAIMALITO CENTRO 7

15

CARBONERA 

CENTRO 8

16

CARBONERA  

FONDO 11

17

CARBONERA 

INVASION 1 8

18

CARBONERA 

INVASION 2 9

19 2O DE JULIO 7

20 LA LOMA 9

21 SALAMANCA SAN JUAQUIN 8

22
PLUMON ALTO  1 12

23 PLUMON ALTO  2 13

24 PLUMON ALTO 3 13

25 PLUMON ALTO 4 14

26 LA UNIDAD BOSTON 10

27 MUNDO NUEVO LA BELLA 6

28 PLAN MANZANO FLORIDA 12

29 SAMARIA POBLADO 8

271TOTAL 

CAIMALITO  

FERROCARRIL 

VILLASANTANA 

SEMILLEROS JUVENILES 

MES DE NOVIEMBRE   2022

ACTIVIDAD EDUCATIVA    "PREVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA "

TRIBUNAS 

CERRITOS 

CONSOTA 
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CONCEPTOS 

Se apoyó la formación virtual recordando principalmente Promover en los niños- 

niñas- jóvenes y/o adultos habilidades para vivir y manejar adecuadamente 

situaciones de su entorno para así prevenir conductas de riesgo relacionadas con 

el suicidio. También se socializo la   atención en servicios de salud de acuerdo al 

plan de Beneficio en salud:    

Psicoterapia Ambulatoria para la población general: 

– Psicoterapia Individual, independientemente del tipo o fase. 

– Hasta 30 Sesiones de psicoterapia individual por psicología o médico 

especialista. 

– Hasta 30 terapias grupales, familiares o de pareja, por psicólogo, y 

médico especialista durante el año calendario. 

Aspectos a tener en cuenta en la atención inicial a casos de intento suicida 

• Valoración médica en el servicio de urgencias 

• Valoración psicosocial 

Igualmente, se informó al grupo sobre la línea amiga 106 de la gobernación de 

Risaralda, la atención y orientación en estos casos por un profesional de la 

secretaria de salud pública y seguridad social municipal en horario de lunes a 

viernes.  

Se Realizo difusión de la Línea de orientación en salud mental   3228615710 disponible las 

24 horas.  

  
En la formación se abordaron aspectos como: definición de conducta suicida, factores de 
riesgo, signos de alarma y recomendaciones para los niños -niñas y/o adolescentes. 

 
Con el encuentro formativo realizado sobre Prevención del suicidio, se logró captar la 
atención adecuada de los veedores en salud en un tema que viene cobrando importancia a 
la comunidad por situaciones que afecta la cotidianidad de los habitantes del Municipio.  

 
En el transcurso del contacto telefónico con los veedores en salud-padrinos- éstos 
aprovecharon para resolver las inquietudes que tenían frente al tema  

 
Se deja como evidencia de esta actividad, pantallazos con el envió de las piezas 

comunicacionales vía WhatsApp- 
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